VENDREDI 7 JUILLET 9 I n oe Le festival du
17-19h : RENCONTRE AUTOUR DE LA COULEUR, pefits & grands sonft les bienvenus | FQ S t l h a l Massage Tha.l.
PAUSE DINER 56 en France

21h : CERCLE D’OUVERTURE Mathieu Azul

SAMEDI 8 JUILLET Sit0",

‘uge UPPEKHA ‘[E METTA ‘TE KARUNA ‘OME MUDITA ‘TE NAMASTE ‘LOKA

6nh30-8n : CHANTS & MEDITATION Réveil Corporel Takis
PETIT DEJEUNER
9h-9h45 : CERCLE DE CHANTS Matthieu Azul

10h-13h : MASSAGE THAI 10h-13h : MASSAGE THAI
Intro a la danse d'Anathai Avec les pieds !
Thierry Bienfaisant Takis (en anglais)

14h30-15h45 CONFERENCE Neurosciences
et recit therapeutique
Roland Combes

16h-19h : MASSAGE THAI 16h-19h : WUOTAI 16h-
Prélude au massage thai Voyage vers le geste du dedans Le
Cecile Herault & Oliver Chamarro ECombes Thierr

P N

DIMANCHE 9 JUILLET
/h-8h : QI GONG /h-8h : YOGA /h-8h : DANSE DES MAINS /h-8h : MEDITATION
Jérome Ravenet Geraldine Lethenet Milena Gilabert Jorg Schurpf

PETIT DEJEUNER
9h-9h45 : CERCLE DE CHANTS Matthieu Azul
10h-11h30 : DANSE DU DRAGON

10h-13h : DYNAMIC THAI MASSAGE 10h-13h : WUOTAI 10h-13h : ANATHAI 10h-13h : MASSAGE DU VISAGE 10h-13n : LA NATURE DE L'HUMAIN Entre Terre et Ciel
Poésie du mouvement Qd l'instant suspend l'origine du geste Ralentir Le sourire intérieur Ecoute, perceptions Cecile Herault
David Lutt & Takis Nathalie & Roland Combes Thierry Bienfaisant Khanthaly Manokoune Bruno Ducoux 11h45-13h15 - Suivre sa VOIX

et vibrer I'essentiel
14n30-15h45 CONFERENCE PAUSE DEJEUNER Elisa Boillot

L'Imposition des mains : une technique
universelle Jerome Ravenet

16h-17h30 : DANSE LIBRE

16h-19h : BMC 16h-19h : LA NATURE DE L'HUMAIN 160-190 : CHI NEI TSANG 16h-19h : MASSAGE THAI 16h-19h : MASSAGE THAI Comme une vague
Body Mind Centering Ecoute, perceptions Eloge de la lenteur Les lignes thaies Géraldine Lethenet
Milena, Gilabert Bruno Ducoux Pl Jem (en anglais) Yohann Guichard Roman Vandevelde
17h45 — 19n15 : METTRE AU CENTRE
son ressenti de praticien
FAUSE DINER Sabah El Hihi

21 h : TEMPLE NIGHT accompagnéee par Manuel Mahé

. [L.undi 10 JUILLET

h-8h : YOGA /h-8n : DANSE DES MAINS /h-8h : MEDITATION
eraldine Lethenet Milena Gilabert JOrg Schurpf

9h-9n45 : CERCLE DE CHANTS Maftthieu Azul

10N-13I 10h-13n : LIFT THE WOMB 10h-13h : MASSAGE THAI 10h-13h : MASSAGE THAI

Body Mind Ce
Milena Gilabe

& 5 élements Avec les pieds !
Pi Jem (en anglais) Takis (en anglais) Roman Vandevelde

13h-13h30 : CERCLE DE FERMETURE
DEJEUNER & DEPART



