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: EXPRESSION VOCALE
Retrouver son chemin Le Chant de Joie
Daniel Anner Laurence Garmadi
16h-17h30 : 16h-17h30 : CORPS360
16h-19h : DYNAMIC MASSAGE THAI Tous conrn]::tgzha:’\llgzzﬁlse de nos 16h-19h : FASCIATHAI 16nh-19 : ANATHAI DIAN?.E DES 5| RYT"!MES HU§C|5I[\IG THEt BLUEI or
Like a dolphin in the water ! P : Liens tensionnels en 3 dimensions La sphere cervicale Exploration de la Fresence Ancrage & dep olement vers 1a SAEE
: fascias : ] : : Joyleen Rao Natacha Liege
David Luft : Yohann Guichard Thierry Bienfaisant
Nathalie & Roland Combes
17h45 - 1915 : ACROYOGA SOLAIRE 17h45 — 19nh15 : PULSE A SONS
Joue et prends plaisir ! Exploration du rythme
Oliver Chamorro Maxime Le Royer
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DIMANCHE 7 JUILLET

/h-8h : QI GONG /h-8n : YOGA /h-8h : DANSE DES MAINS /h-8h : MEDITATION
Jens Phillipp Sterz Emeline Lescure Milena Gilabert Jorg Schurpf

9h-9h45 : CERCLE DE CHANTS Matthieu Azul

10h-1Th30 : DANSE DU DRAGON 10h-11Th30 : ECOUTE DU LANGAGE
10h-13h : MASSAGE THAI 10h-13h : MASSAGE THAI 10h-13h : MASSAGE THAI 10h-13h : MASSAGE THAI Entre Terre et Ciel Le mal a dit "magie nait-re"
The way out is (y)in La joie des etirements Zones et portes strategiques thaies Approndir le lien durant le massage ? Cecile Herault Sabah El Hihi

David Lutt Thierry Bienfaisant Roman Vandevelde Jens Philipp Sterz 11h45-13h15 : BREATH WORK 11h45-13N15 : Suivre sa VOIX

Full Power et vibrer I'essentiel
Daniel Anner Elisa Boillot

| 16h-17h30 - 16h-17h30 : CORPS360
16h-19h : WUO TAI 16h-19h : OSTEOTHAI DANSE DES 5 RYTHMES HUGGING THE BLUE

Le lien entre le tissu conjonctif et le 16h-19h : BMC 16N-1 ?h : MASSA?E TH:AI Le fasci.a —.Iien mifgculetjx entre Ie‘ corps, Exploration de la Présence Ancrage & déploiement vers la détente
systéme nerveux Con-tacto Connexion aux articulations les liquides et I'energie du systeme Joyleen Rao Natacha Liege

Nathalie & Roland Combes Milena Gilabert Yohann Guichard nerveux

Jorg Schurpf 17h45 - 19n15 : ACROYOGA LUNAIRE 17h45 - 19n15 : PULSE A SONS
Vols therapeutiques Exploration du rythme
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assés chez l'autre ?
Roman Vandeveld
Daniel Anner
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